


schodno - wdzydze (12 km)

Ta trasa zaczyna si� tam, gdzie Wda wyp�ywa 
z jeziora Schodno. Jeste�my we Wdzydzkim Parku 
Krajobrazowym. Pierwsze kilometry to spokojny, 
szeroki nurt, idealny do nauki manewrowania 
kajakiem.  Po chwili rzeka nabiera tempa 
i pojawiaj� si� pierwsze przeszkody. Za mostem 
Wd� z lewej zasila p�yn�ca z impetem woda 
Trzebiochy – pi�knej alternatywy sp�ywowej, 
mijamy zabudowania Wsi Loryniec. Przy mo�cie 
drogowym przysta� kajakowa PSK. Na pocz�tku 
nurt jest bystry, co dodaje emocji, zw�aszcza gdy 
natura podrzuca przeszkody w postaci powalo-
nych drzew. Po kilku kilometrach rzeka uspokaja 
si�, a my p�yniemy w�ród urokliwych pól, ��k 
i lasów. Nieliczne mostki wymagaj� uwagi, ale 
przeprawa jest bezpieczna. Pod koniec trasy 
mijamy przysta� ryback� w Czarlinie a za chwil� 
na rozlewisku kierujemy si� w lewo aby uroczym 
odcinkiem rzeki wp�yn�� na jezioro Radolne . Na 
wprost ci�g jezior S�upinko, S�upino i Cheb. Kieru-
jemy si� ku Wie�y Widokowej we Wdzydzach, 
mijaj�c siedlisko wydry rzecznej i zagrod� kaszub-
sk�, ciesz�c si� pi�knem kaszubskiego krajobrazu. 
Sp�yw ko�czymy we Wdzydzach, po drodze 
ciesz�c si� blisko�ci� natury i relaksem na 
wodzie.Sp�yw ko�czymy we Wdzydzach na 
tzw.Krzy�u 4 Jezior Wdzydzkich, tworz�cych 
Kaszubskie Morze o pow.1656 ha po drodze 
ciesz�c si� blisko�ci� natury i relaksem na wodzie.

ABC KAJAKARZA
Dobijanie do brzegu, wsiadanie/wysiadanie
» Dobijaj do brzegu pod pr�d.
» Wsiadaj/wysiadaj z kajaka ustawionego dziobem 
w gór� rzeki.
Wywrotka
» Po wywrotce nie odwracaj kajaka, podprowad� go do 
brzegu.
» Ratuj najpierw cz�owieka, potem sprz�t.
Pami�taj
 » Rzeczy zabezpiecz przed zamoczeniem (wodo-
szczelne worki) i zgubieniem w wodzie (przywi��).
 » Zabierz map� szlaku (miejsca niebezpieczne, biwaki, 
atrakcje).
» We� gotówk�.
» Na�aduj telefon.
Obserwacja
» Obserwuj powierzchni� wody przed dziobem kajaka, 
zmarszczki, fale czy wiry to zapowied� podwodnych 
przeszkód do omini�cia.
» Obserwuj zmiany pogody.
Zachowanie
» Nie wsiadaj i nie p�ywaj po spo�yciu alkoholu.
» Zwracaj uwag� na innych.
» Pomagaj innym w razie potrzeby.
» Nie przeceniaj swych si�.
» Zachowaj ostro�no��, nie p�ywaj samotnie.
» P�ywaj w kamizelce ratunkowej.
» Biwakuj w bezpiecznych miejscach (nie na wyspach na 
rzece).
» �mieci pakuj w worki, zostawiaj w miejscach 
wyznaczonych.
» Przed wyp�yni�ciem zapoznaj si� z tras� sp�ywu, 
informacjami o rzece i pogodzie.
» Zachowaj szyk: na przodzie grupy p�ynie przewodnik, 
na ko�cu ratownik lub
najsprawniejsza osada.
» Unikaj sp�ywania przez sztuczne progi, przenie� kajak 
brzegiem.
» Zapisz w telefonie numery s�u�b ratunkowych.
» W razie wypadku powiadom s�u�by ratownicze.


